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	Дни недели
	Группа раннего возраста 
	Младшая группа

	Группа 
средняя

	Группа
Старшая подготовительная


	ПОНЕДЕЛЬНИК
	Двигательная
деятельность (физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная деятельность
(физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)

	ВТОРНИК
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная деятельность
(физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная
деятельность (физическая культура)

	СРЕДА
	Двигательная
деятельность (физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная деятельность
(физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)

	ЧЕТВЕРГ
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная деятельность
(физическая культура)
	Музыкальная
деятельность (музыка)
	Двигательная
деятельность (физическая культура)

	ПЯТНИЦА
	1. Двигательная деятельность
(физическая культура)
2. Художнственная деятельность
	1. Двигательная деятельность (физическая
культура)
2. Художнственная деятельность
	1. Двигательная деятельность (физическая
культура)
2.  Художнственная деятельность
	1. Двигательная деятельность (физическая
культура)
2. Художнственная деятельность
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