
Аннотация к рабочей программе «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением». Возраст 3-4 года. 

 
 

Введение в предметный мир предполагает формирование представлений о 

предмете как таковом и как о творении человеческой мысли в результате 

трудовой деятельности. 

В ознакомлении детей с явлениями общественной жизни стержневой темой 

является жизнь и труд людей. 

В основе приобщения к миру природы лежит помощь ребенку в осознании себя 

как активного субъекта природы. 

ЦЕЛИ: 

 
 Называть знакомые предметы, объяснять их назначение, выделять и называть признаки 

(цвет, форма, материал); 

 Ориентируется в помещениях детского сада; 

 Называть свой город (поселок, село); 

 Знать и называть некоторые растения, животных и их детенышей; 

 Выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе; 

 Проявлять бережное отношение к природе. 
 
ЗАДАЧИ: 

 
 Формировать у детей знания о живой и неживой природе; 

 Развивать инициативу, активность, самостоятельность; 

 Воспитывать любовь и бережное отношение к живой и неживой природе. 

ПРИНЦИПЫ: 

Реализация рабочей программы по ознакомлению с предметным и социальным 

окружением основывается на основных принципах примерной общеобразовательной 

программы «От рождения школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой: 

 
 принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

 принцип научной образованности и практической применимости (содержание 

программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 



 принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

 соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

 принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

ключевые качества в развитии дошкольников; 

 принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

 построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми, где основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра; 

 варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей. 

ФОРМЫ РЕАЛИЗАЦИИ: 

Рабочая программа реализуется в форме организованной деятельности. Учебно- 

тренирующее занятие проходит 1 раз в 2 недели. 

Возраст детей: с 3 до 4 лет. 
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